Altern und demografischer Wandel
in Osterreich |

Die Osterreichische Plattform fiir
Interdisziplinare Alternsfragen
vernetzt

Entwicklung — Aktivitaten — Erweiterung
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Geschichte, Grundsatze, Ausrichtung
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Griindung und Grundsitze

2009 mit Unterstiitzung des BMWF von Wissenschaftlerinnen
verschiedener Disziplinen, die sich mit Fragen des Alter(n)s
und des demografischen Wandels befassen, gegriindet

Seither gemeinnlitziger, uberparteilicher und unabhangiger,
wissenschaftlicher Verein mit standiger wiss. Geschaftsstelle

Steht allen thematisch interessierten und engagierten
Wissenschaftlerinnen und Institutionen offen

Uber das BMWF von Anfang an in die Konzeption des JPI
Programms ,,More Years Better Lives” involviert

Seit 2009 mit vielfaltigen Aktivitaten als nationale
Vernetzungsplattform etabliert
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Zentrale Ziele

Synergien (interdisziplinar und interinstitutionell),
Wissenstransfer und Kooperation fur politik- und
praxisrelevanten Erkenntnisgewinn und nationale Strategien

Briicke zwischen Wissenschaft, Forschung, Politik und Praxis
und zwischen nationalen und internationalen Initiativen

Beratung und Weiterbildung
Bewusstseinsbildung und Abbau von Stereotypen

Orientierung fir Forschung, Politik, Entscheidungstrager,
Wirtschaft und Offentlichkeit
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Als Vernetzungsplattform steht OPIA fiir...

> Umfassende Netzwerkbildung mit allen relevanten Akteuren
und Institutionen

» Interdisziplindren und ressortiibergreifenden Zugang

> Strategische Zusammenarbeit und Synergiebildung

> Eine dauerhafte und etablierte Struktur

» Wissenschaftliche und gesellschaftliche Dienstleistungen

» Beteiligung an europdischen Initiativen und Programmen

> Osterreichweite, missionsorientierte Vernetzung, Forschung
und Dissemination
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Aktivitaten



Wissenstransfer

Bewusstseinsbildung — Weiterbildung
— Orientierung

Beispiele...



Wissenstransfer - Bewusstseinsbildung
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5 Jahre éffentliche T
»OPIA-Vorlesungen zur Alternden Gesellschaft”

* Regelmallige Vortragsreihe bei freiem Eintritt mit renommierten
internationalen Vortragenden verschiedener Disziplinen zu Themen
des Alterns und des demografischen Wandels.

* Bisherige Jahresthemen von 23 Vortragsabenden:
— Grenzginge — Uberginge vom Arbeitsleben in den Ruhestand
— Altern, Recht und Ethik
— Altern und Kunst — Die Kunst des Alterns
— Lebensgestaltung im Wandel des Alterns
— Die vielen Gesichter des Alterns
— Was ist Altern?
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Kooperation mit osterr. Universitaten

* Interdisziplinidre Ringvorlesung ) \niversitat
in Kooperation mit Universitdt Wien / Soziologie

— Thema in seiner interdisziplinarer Breite erstmals in ein universitares
Regelstudium integriert

— Zielgruppe: dzt.: Soziologie, Psychologie und Gasthérer anderer
Studienrichtungen

* Kooperation mit Koordinationsstelle Altern an der KFU Graz

* Beratung und Lehre in neuen Curricula an Universitaten und FHs

« OPIA Forschungsatlas fiir universitire und extrauniversitire Institute



Wissenstransfer - Orientierung

Europaisches Jahr zu Active Ageing 2012

ey

. i 9 D JUNG. ALT. MITEINANDER
European Year for Active Ageing K Er o
and Solidarity between Generations 2012 a5 P

* Wiss. Programmgestaltung fir das Research Forums der UNECE

Ministerial Conference on Ageing 2012

.....
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* Interdisziplinare Publikation zum ,, Aktiven Altern fiir das

BMASK

* Konzeption der 1. Steirischen Generationen-Fachtagung

JUNG.ALT.MITEINANDER.
* u.a.m.

Ageing



Wissenstransfer - Orientierung

OPIA *

thlfmfIdpl re Alte fg
erdisciplinary Pla frmn Ag ng

Symposien, Konferenzen und Workshops

seit 2007
\.MF[// ] /
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z. B.:

* Parlamentssymposium (2012):
"Aktiv Altern - Der osterreichische Weg"“

Wiss. Gesamtkonzeption rund um den Bundesplan fur Seniorinnen und

Senioren in Kooperation mit Osterreichischem Seniorenrat und Prisidium
des Parlaments

u.v.a.m. 2 www.oepia.at/Veranstaltungsarchiv



Nationale & internationale Forschung

Wissensbasis — Projektierung — Koordination —
Dissemination

Beispiele...
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Hochaltrigkeit in Osterreich — die Studle (OIHS)

80-jahrige Teilnehmerin 83-jahriger Teilnehmer
»Einmal méchte ich noch einen Liebesbrief “Wenn man selber nicht mehr viel machen kann, verliert
bekommen, dass ich so aufgeregt wiire wie ich man schon viel Kontakt mit den anderen. Weil die, die sich
damals war, wie es einmal einen Liebesbrief noch bewegen kénnen, die finden dann einen anderen Kreis,
gegeben hat, das ist schon lange her. Aber die immer was unternehmen kénnen. Und da wird man
diese wahnsinnige Aufregung, die fehlt mir.” dann ein Aufienseiter, wenn man nicht mehr so mit kann.”

* Erstmals Langsschnitterhebung mit Basisdaten zu
Lebensumstanden, Gesundheit Betreuung und pers.
Priferenzen von Menschen 80+ in Osterreich
(Privathaushalte, betreutes Wohnen, Pflegeheime)

* Ausfuhrliche face to face Interviews, inkl. geriatrischer
Assessments - zusatzlich qualitativer Studienteil

* Interdisziplinarer Bericht mit politik- und praxisrelevanten
Schlussfolgerungen

e 2015-2018 neue Erhebungswelle mit weiteren Bundeslandern
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Forschung, Verbreitung, Burgerbetel ligung...
* Horizon2020, Sustainable tailored integrated care for older people in Europe (SUSTAIN)

* IntegrAAL - Leitfaden zu Fragen der Implementierung und Effizienzsteigerung von Ambient
Assisted Living (AAL)-Testregionen in Osterreich.

* Lebensnetz - Spiel gegen das Vergessen und fiir das Erinnern.
Interdisziplinares Projekt ,Games for Elderly”. Benefit Call.

* Leben2050, CIVISTI-Methode - Citizen Visions on Science, Technology and Innovation,
Zukunftsvisionen und -entwurfe Wiener Blrgerinnen fir ein unabhangiges Leben im Alter.

* PACITA - Collaborative project on mobilisation and mutual learning actions in European
Parliamentary Technology Assessment.
National Report, Scenario Workshop in Austria, Care Sector

* Vortragsreihe mit aktiver Blrgerbeteiligung in der Modellregion ,Altern mit Zukunft” im

Mirztal (Stmk)
‘f‘
4’ . 20
ntegrAAL
f g Forschungsprojekt ,Autonomes Leben in Wien"

PACITA

. ee e u.v'alml




Vernetzung mit Entscheidungstragern
und Institutionen

Beratung — Kooperation - Expertise

Beispiele...



OPIA -5

thl tform fiir Interdisziplinii Al fg
ia dz;czpltnmy Platfﬂ Ag ng

Mitglied und Beratung in div. Gremien

U.a.:
* Griundungs- und Vorstandsmitglied von AAL Austria

 Mitglied im ,Beirat fiir Altersmedizin“ der Bundesministerin fir
Gesundheit

* Mitglied des Nationalen Lenkungsausschuss fiir das Europaische
Jahr 2012

* Mitglied im Projektteam und Beirat fir ,Altern mit Zukunft”

« Mitglied der Osterreichischen Gesellschaft fiir Geriatrie und
Gerontologie (OGGG)

* Mitglied im Strategic Board der EUGMS
e Mitarbeit im Arbeitskreis AAL Vision Osterreich

E Year for A A @)
e Sekaarty satwaen Cemerations 1012 ‘) Beirat fir Altersmedizin -~ 4\ AAL o SGGG
Mitten im leben

AUSTRIA
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Koordinationsfunktion fur Gerontologie
und Geriatrie in Europa

OPIA beherbergt und koordiniert das
Generalsekretariat der EUGMS, des
Zusammenschlusses aller nationalen geriatrischen und
gerontologischen Gesellschaften in Europa.



Expertisen

(Auswahl)

ALTERUNG DER BEVOLKERUNG
UND FAIRNESS ZWISCHEN DEN GENERATIONEN:

GEWONNENE JAHRE ODER
DRUCKENDE LAST?

(B St e Tt
Hurrian Tnserdisciplinery Plesform on ALeing

Bsterreichische Interdisziplindre Hochaltrigenstudie

Hovguarbandder
e —

.u..nm..mw Mm.‘_.. Das Land
mll GESUNDHEIT

Simaresmn e —

WOHNBAU FUR EINE
ALTERNDE GESELLSCHAFT
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OPIA Vorlesungen
zur Alternden Gesellschaft

AAL IN DER
PRAXIS. EIN
LEITFADEN
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isleben in den Rubhu
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Austrian Interdisciplinary Platform on Ageing

i

Ausgewiihlte Beitrige zum
+Aktiven Altern“

erstelltvon
Mitgliedern der

Osterreichischen Plattform fiir
Interdisziplinire Alternsfragen

im Auftrag des

Bundesministerium fiir Arbeit, Soziales und Konsumentenschutz

Dnsterscichinche Plastform fas I terdiasi g7 Stege 3 Tar 2o, Aotaon Wien
T T S R O SR
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Auswahl:
NATIONAL

*  Bundesministerium fur Gesundheit

*  Bundesministerium flir Arbeit, Soziales und Konsumentenschutz
*  Bundesministerium fiur Wissenschaft, Forschung und Wirtschaft
e Bundeslinder/Landesregierungen in Osterreich

* Hauptverband der 6sterreichischen Sozialversicherungstrager und Trager (aktuell insbes.: VAEB,
NOGKK)

e Fonds Gesundes Osterreich / OBIG

e Osterreichische Gesellschaft fiir Geriatrie und Gerontologie.

*  AAL AUSTRIA - Innovationsplattform fir intelligente Assistenz im Alltag
«  Osterreichischer Seniorenrat

»  Osterreichische Volksanwaltschaft

INTERNATIONAL:

*  AGE - Platform Europe
* |AGG - International Association of Gerontology and Geriatrics

EICA — European Interdisciplinary Council on Ageing
WorlG HeartrSrganizaticn=RegienarSTiice 10l turope
*  EUGMS - European Union Geriatric Medicine Society
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Vernetzung
National und International

MORE YEARS

Europaische
Kommissian
DZA | Deutsches Zentrum ——

far Altersfragen

Bundesministerium fir
wissenschaft, Forsehung und Wirtschal

BUNDESMINISTERIUM
FUR ARBEIT, SOZIALES

UND KONSUMENTEN; © B BUNDESMINISTERIUM
@ ) FUR GESUNDHEIT

Vernetzungsplattform

0
MINISTERIUM

iiPIA'gL

Osterreichische Plartform fiir
Interdiszipliniire Alternsfragen

o
Fends Gesundes
Osterreich

Hauptverband der
dsterreichischen

4 Sozialversicherungstrager

VOLKSANWALTSCHAFT |

Bundeslander
AAL

AUSTRIA

REGIOMAL OFFICE FOR Eurﬂpe

URBAKNEUROPE

Karte: Lenzer, wikimedia
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OPIA entwickelt, erweitert und optimiert
Vernetzung und Kooperationen
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Format: Expertinnengesprache

Gesundheitsforderung

fir altere Menschen
Kriterien — MaBnahmen - Good Practices

Gert Lang

Forschungsinstitut des Roten Kreuzes

SSSSSSSSSSSSSSSSSS
DES ROTEN KREUZES

Préiser
Dialo

ntation. OPIA FGS, 13. Mai 2013
zur Vemetzung von Gesuncheitsfrderun

Berufswechsel im Erwerbsverlauf als

Prévention
Annika s ha r, FORBA www.forba.at
schoenauer@for n;, at

Gesundheit Osterreich
CmbH e e

Gesundheitsforderung, Pravention und
Altern in Osterreich

Vernetzung von Akteurlnnen aus
Wissenschaft, Politik, Gesellschaft.

Rainer Christ,
Gesundheit Osterreich, Geschiftsbereich Fonds Gesundes Osterreich

OPIA Expert Innengesprich
Wien, 13. Mai 2013

sfragen
geing

Informeller Austausch von Vertreterlnnen aus Wissenschaft, Politik

und Praxis

Fachlicher Diskurs zu Themen von breitem wissenschaftlichem wie
offentlichem Interesse

Ziele: Wissenstransfer, Synergiebildung, Entwicklung gemeinsamer

Strategieentwicklung (inkl. Projektantrage etc.) und Fragestellungen

—=> Geplante Re-Aktivierung eines erfolgreichen Formats!
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Forschung zu Alter(n) und demografischem
Wandel in Osterreich:
Der OPIA Atlas

(dzt. 108 registrierte wissenschaftliche Institutionen)

— Aktualisierung und Weiterentwicklung
geplant!

Karte: Golbez, wikimedia
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Geplantes Format:
Memorandum zu demografischem
Wandel und Altern in Osterreich

* Mit wiss. Expertisen, Berichten und Beitragen aus
allen betroffenen Wissenschaftsbereichen und

Instituten

* Wesentlich: Betroffenenperspektiven und
Umsetzungsorientierung!

 Kombiniert mit einer grof8en oder mehreren kleinen
Veranstaltungen und PR Initiativen



Osterrellchische Plattform fiir Interdisziplinire Alternsfragen

Ausbau, Kooperation und Themenfelder

BMWEW und OPIA laden gemeinsam zu
Round Table Diskussionen uber...
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www.bmwfwgviat . Wissenschaft, Forschung und Wirtscha

1. Europaische Programme und Initiativen
— JPI MYBL, SHARE, Horizon 2020, COST

2. Kooperationsmoglichkeiten mit
AAL AUSTRIA

3. Migration und Demographie
4. Betreuung, Pflege, Geriatrie
5. (Neue) Formate und Ziele
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Vorstand

Interdisziplinar - aktuell:

Gerontologie

Soziologie / Sozialgerontologie
Psychologie

Gerontotechnologie
Weiterbilungsforschung

Geriatrie

Pflegewissenschaft
Versorgungsforschung
Wirtschaftspolitik/Wirtschaftsforschung
Anthropologie

Aktueller Vorsitz:

Univ.-Prof. DDr. Andreas Kruse (Wien/Heidelberg)

Gerontologie, Psychologie
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